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Steckbrief  „Mittelalterliches Leben und Wohnen“  
 – Eine Zeitreise ins 15. Jahrhundert 
 

Zielgruppen  Grundschulen, Mittelschulen, Gymnasien, Förderschulen  
 

Inhalt  Im ersten Teil der Veranstaltung lernen die Schüler bei einer Führung 
durch die Albrechtsburg das höfische Leben im ausgehenden 15. 
Jahrhundert näher kennen. Sie sehen die bauliche Auslegung des 
Schlosses hinsichtlich der gewünschten Repräsentationsräume, der zwei 
getrennten Hofhaltungen sowie der allgemeinen Appartementstruktur. 
Nach der Hypothese vom „Wohnen, wie es hätte sein können“ soll der 
vermutlich geplanten Nutzung der Räume nachgespürt werden. Anhand 
von unterschiedlich aussagekräftigen Inventarverzeichnissen, z.B. von 
1538, 1571 oder 1599 entsteht zumindest ein Bild des 16. Jahrhunderts, 
das über aufgeführte Geräte und Raumnamen einige Rückschlüsse 
erlaubt. Daneben erhalten die Schüler Einblicke in die frühere 
Kindererziehung, in Spiele und Vergnügungen, in herzogliche 
Hofordnungen sowie in die „Privatheit“ am Hofe.  
 

Im praktisch-kreativen Teil haben die Schüler die Möglichkeit, ihr Wissen 
gemeinsam auf spielerische Art und Weise anzuwenden und gestalten mit 
Verkleidung, Musik, Tanz, Speis und Trank im Kellerstübchen einen 
höfischen Alltag nach. 
 

Veranstaltungs-  2-stündige Veranstaltung, unterteilt in Führung durch das Schloss (0,5 
form  Std.) und praktisch-kreativen Teil (1,5 Std.)   
 

Zeitraum  ganzjährig 
 

 

Klassenstufen 1 – 6 (Gymnasium) bzw. 7 (Förderschule) 
 

Lehrplanbezug Deutsch:  GS Kl. 1/2/3 LB: Sprechen und Zuhören; FÖ Kl. 5/6 LB  
6, WP 2,3 

Geschichte:  MS Kl. 5 LB 2; Kl. 6 WP; GYM Kl. 6 LB 2,4; FÖ Kl. 5/6  
LB 1; Kl. 7 LB 1 

Sachkunde: GS Kl. 1/2 LB 1,5, WP 1; Kl. 3 LB 1,5; Kl. 4 LB 1 
Heimatkde.: GS Kl. 1/2 LB 3, WP 1,3; Kl. 3/4 LB 3, WP 3,4 
Ethik:  GS Kl. 3 WP 4; FÖ Kl. 3/4 LB 2 
Geographie: FÖ Kl. 5/6 WP 1 
Kunst:   GS Kl. 1/2 LB 3; Kl. 3 LB 3; Kl. 4 LB 3; MS Kl. 6 LB 2,3;  

FÖ Kl. 1/2 LB 3; Kl. 3/4 LB 3, WP 1 
Musik:   GS Kl. 1/2 LB 2,3,4, WP 1; Kl. 3 LB 2,3,4; Kl. 4 LB 2,3 

 
 

Anmeldung Albrechtsburg Meissen – Koordination: Michaela Gruhle 
und weitere  Telefon: 03521 - 47 07 0 
Informationen E-Mail: albrechtsburg@schloesserland-sachsen.de 
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